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Dr. S .  Makela, Veikkola Sanatarium, Finland 

Lungodem vid behandling med 
chlorprothixen 

M A X  B L U M E N T H A L  O C H  S E P P O  T A K K I  

Phenthiazinernas och chlorprothixene ts biverkningar pHminner om 
varandra, utom dH det galler de extrapyramidala symptomen, som vid 
behandling med chlorprothixen ar lindrigare (8). Enligt Harenko (7) 
kan chlorprothixen fororsaka perifera odem, men man har inte ansett 
€or troligt att preparatet skulle bidraga till uppkomsten av lungodem (3). 

DP vid Hesperia sjukhus, avdelning Berghiill konstaterats ett fall av 
lungodem under p5giende chlorprothixen-behandling, har vi ansett det 
vart modan att forsoka utreda i vilken mHn preparatet som sidant kan 
ha medverkat vid uppkomsten av sjukdomsbilden. 

Fallbeskrivning. 
Patienten ar en 54 i r  gamma1 f. d. transportarbetare. Vid tvenne operationer under 

iren 1952-53 bortopererades hans hogra lunga p.gr.a. cancer. Patienten har efter 
detta endast sporadiskt varit i arbete som nattvakt. Han ar kronisk alkoholist och har 
p i  denna griind ocksi tidigare varit i vird. 

Denna gang intogs patienten efter en flere veckor ling supperiod 4.3.1964 pi3 
Hesperia sjukhus, avdelning Berghall. Vid intagningen var patientens allmantillst2nd 
diligt. Han hade annu foregiende dag druckit ratt rikligt alkohol. 

Hesperia sjukhus, avd. Berghall. Chef: doc. T. Pihkanen. 
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4.3. fick patienten chlorprothixen 30 nig i.m. (Truxal, H. Lundbcck & Co. .4/S) 
kl. 1230 och kl. 21,OO. Under kvallsnatten so\’ patieritcn lungt, men fick pi  morgonatten 
kl. 2,30 50 mg Truxal per 0s dP han v i d e  tcckcn till oro. 5.3. var patienten tamligen 
lugn och han fick under dagens lopp per os Truxal 30 mg x 3. Till natten gav man 
patienten 2 tabletter Plexonal forte (dihydroergotaminmetansulfonat, scopolaminbro- 
mid, natriumdietylbarbiturat, natriumfenyletylbarbiturat, alisobumalnatrium) samt Sir. 
Ephedrini 5,O (codeinphosphat, ephcdrinchlorid, extr. fl.seneg., dil.thymi). 

Fiiljande dag (6.3.) p i  eftermiddagen fick paticnten sminingom tilltagande andnod. 
PP kvallen var han griblek i ansiktet, f.o.cyanotisk samt andades tungt, rosslande. 
Over hela vanster lunga auskultcrades kraftiga rassel (tydande p i  lungiidem). Patienten 
var iingslig och Satt framstbojd, cnictlan han i denna stallning hade lattare att andas. 

D9 patienten fick syre, Mo-atropin, Lanatocid C och Proxifyllin lugnade han sig 
markbart, fargen blev battrc, andningen jamnare och rasslen i lungan forsvann 
smAningom. Nasta dag (7.3.) madde patienten rcdan tamligen bra. Tecken p3 hjartin- 
kompensation kunde ej formarkas, avcn om det flimmer patienten haft rcdan dagarna 
fore attacken fortsatte. P i  basen av de ekgm som togs under narmast foljandc 10 
clagar uteslot man mojligheten av hjirtinfarkt. Efter anfallet tagen thoraxron tgen 
visade st.p.oper. med deformation och dislokation, men tecken p l  metastas, emboli 
eller stas kunde icke konstateras. 

Diskussion. 
Lungodem uppstHr dH vanstra hjarthalvan sviker, alveolernas kapillar- 

membran skadas eller p.gr.a. otillracklig tracheo-broncial ventilation. 
Alsen 6- Frey (3) har beskrivit ett fall dar en 37 Hi- gamma1 alkoholist, 

som vid intagningen var orolig och hallucinerande, gick ad exitrim pH 
grund av akut cirkulationskollaps. Patienten hade fHtt 80 mg chlorpro- 
thixen i.m. inom ett dygn. Obduktionsfynd: Pancreatitis ac. Oedema 
pulm. Auktorerna anser det osannolikt att chlorprothixenet skulle ha 
bidragit till uppkomsten av cirknlationskollapsen, emedan denna upp- 
traidde fiirst 12 timmar efter den sista injektionen om 20 mg. i.m. 

M .  Airaksinen (2 )  har meddelat om en manlig patient intern p i  ett 
5lderdomshem med latt 1ijHrtinsufficiens och emfysem, som efter att 
under 2 dagar ha f i t t  chlorprothixen 15 mg x 3 per 0s fick andiiiid 
ocli cyanos. I lungorna hordes fuktiga rassel. Tillstindet f6rbattrades 
snabbt sedan preparatet utsatts. 

Chlorprothixen skiljer sig icke mycket till sin struktur f r in  phen- 
tliazinerna av vilka itrninstone chlorpromazin samlas i lunpavnaden 
(10). 

Chlorprothixen. 

c1 
/ 

/-\ 
\-/ CH, 
/-\ / 

S C = CH-CHyCH2-N 
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Phenthiazinerna hamolyserar roda blodkroppar (1) och fororsakar in 
vitro elektronmikroskopiska f8randringar i trombocyternas cellmembra- 
ner och cytoplasrna (9), vilket mojliggor frigorande av 5-hydroxitryp- 
tamin och histamin. Histamin finns rikligt i lungvavnaden (6). Det ar 
allmant kant att 5-hydroxitryptamin iikar motstindet i lilla kretsloppet 
(4). Aven histamin forhindrar venous return (5). 

I foreliggande fall ror det sig om en patient med st.p. pulmectomiam 
och flimmer. En obetydlig extrabelastning i det lilla kretsloppet kan 
darfor tankas ha framprovocerat ett manifest lungodem. I detta samman- 
hang ar det skal att minnas att patienten aven f i t t  en barbiturathaltig 
medicin och denna kan for sin del ha bidragit till uppkomsten av det 
relaterade tillstindet, genom deprimerande inverkan p i  andningscent- 
rum. 

Det torde dock i predisponerade fall vara skal till forsiktighet vid 
ordination av phenthiaziner och de med dem narbeslaktade thiaxan 
thenerna. 
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